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Asztalos Attila Ivan

Feczko Csongor

Kedves Vértezosok!

Nagyon sajnalom, hogy a mult hétvégén nem tudtunk talalkozni, nem lathattalak Benneteket.
Hal' Istennek, sikeriilt a jarvanytan szobelim, igy meglett a targyam, aminek meglehetdst
oriiltem, hiszen, ellenkez6 esetben cstiisztam volna egy egész évet. Fellélegezni azonban nem
nagyon maradt idom, hiszen nyakamon a vizsgaiddszak, ha minden jol megy, 9 megmérettetés
var ram, melybdl 4 még az linnepek elott, ugyhogy fel kell kotndm a gatyat. Nehéz is ilyenkor
ténylegesen megélni az adventet és a karacsonyt, lelkileg jelen lenni, mikdzben érzi a vizsgak,
szigorlatok arnyékat az ember, nem is nagyon tudok teljesen felszabadultan {innepelni. Talan
egy fokkal azért konnyebb ilyenkor a stidiumasztal eldtt gubbasztani, mint a nyari rekkend
héségben, de azért egyre kevésbé birom mar, nem birok a fenekemen iilni.

Mint latjatok, nagyjabdl a tanulds teszi ki a mindennapjaimat, igyekszem persze kdozben azért
a szabad levegdre is kijutni, mozogni valamit, zenélgetni, ha van hozza kell6 erdm, reggel
Roratera menni, olykor elcsendesedni a kolikapolnaban.

Ude szinfolt volt a tanulds sziirkeségében, hogy tegnap délutan stadiéfelvételiink volt a
korusunkkal. Igen jo hangulatban, 6 darabot vettiink fel, melyekhez videdanyag is késziilt.
Kitartast és aldott Adventet kivanok mindannyiotoknak!

Udv.:

Csongor

Kelt.: Obuda, 2025. december 14.

Gyimodthy Balint

Sziasztok!

Ez a hetem egy kis pihenéssel indult, mert nagyon lestrapaltam magam mult hétvégén. Hétfon
csak lazdztam, olvasgattam, ¢s jatszottam a kedvenc jatékaimmal PS-en. Jol esett pihenni.

De mivel sejtettem, hogy ennek meglesz a maga bojtje, kedden nekiveselkedtem tUjra a
tanulasnak, és serényen késziiltem a pénteki meteoroldgia szobelimre.

Csiitortokon még a Schonstatti katolikus egyetemista elkotelezettek fiatal heti csoportjara sem
mentem, hogy maximalisan tudjak tanulni. Meg is lett az eredménye, mert a vizsgam végiil
95%-ra sikeriilt. Mar koran reggel letudtam a vizsgat, igy nap kézben maradt idom lazitani és
egy kicsit hangolodni a karacsonyra unokateséimmal. Este még a vasarba is elnéztiink
forraltborozni.

Szombaton még volt egy utsé orank az egyetemen, aztdn hazamentem iinnepelni a
csalddomhoz anyukdm sziilinapjat. J6 volt a csalddom kdrében lenni Ggy, hogy mindannyian
otthon vagyunk.

Este vicces volt, mert apukam el6vette a még nem palackozott palinkait hogy segitsek Oket
rangsorolni és értékelni. Hat én szivesen felaldoztam magam a tudoméany oltaran, gyhogy
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végig kostoltuk mind a 8-féle lefézést. Erdekes moddon a kdzepe felé mar egyre jobb
értékeléseket adtunk.

A mai napon vendégségben voltunk Keresztapukdméknal, az is nagyon jo hangulatban telt.

En most killsndsen pozitivan élem meg ezt az Adventi idészakot, remélem nektek is aldottan
telik.

Udy,
Balint

Husznai Albert

Kondorosy Boti

Sziasztok!

Remélem jol telt a hetetek! Nekem max tlirheten, a kovetkezdk torténtek:

Hétfon be se mentem egyetemre vagy a laborba, mert a keddi ZHra akartam késziilni. Ahhoz
képest aztan rosszul emlékeztem, mikor van a ZH, ugyhogy be se mentem ra. Kedd
maradékaban igyekeztem a szerdai elérehozott viszgara késziilni.

Arra legalabb mar bementem, és késziiltem is ra egész sokat, de messze nem eleget, igyhogy
azt valszeg ujrairom. Ezutdn természetesen megint elmaradt a DnD, szdval banatomban
kockultam a nap maradékaban.

Csiitortokon a csoport eldtt a koliba doglottem és nem sikeriilt tanulnom megint. A csopi az
finom uh jo volt, lelki rész sajnos "csak" a mise. Kdzben rajottem, hogy éjfélig van a
hatarideje az egyik tantargyambol a hazik potlasanak, szdval siettem vissza a koliba. Sikeriilt
elintézni, bar nem lett minden meg ¢&jfélre, de elkiildtem emailban és elfogadtak.

Masnap felkeltem 5:20kor, hogy a hatos roratéra odaérjek a jezsuitdkhoz, ahol talalkoztam
sok schonstattival is, koztiik Jonassal. Utana elmentem laborozni, ahol RNSt izolaltam eléggé
egyedil (laborhoz értéknek: két minta két kontroll, egész tiszta eredményeim lettek haromra,
bar az egyik mintat elvesztettem, valszeg leszivtam valahol). Ezutan volt egy nagy évzard
csapatmegbesz¢lésiink, ami eléggé haszontalan volt nekem, de nem volt képem elmenni.
Utana még bementem gyorsan az egyetemre, mert épp az eloz6 napi hataridés targy
gyakorlata volt, aztan pucoltam haza Cserszegtomajra.

Szombaton diszndt vagtunk, ugyhogy 0sszejott az egész csalad. Kozben volt Szelestei I1di
néni (schonstatti csalad aki nem ismeri a Szelesteieket) temetése, volt, aki elment koziiliink,
én maradtam otthon. Ezzel egylitt is hamar be tudtuk azért fejezni a munkat, és egész kevés
Osszezordiiléssel (ilyenkor mindig nagyon fiitottek a kedélyek, csaladi mondas, hogy "Csak
nyugodtan, mint disznévagaskor").

Ma, vasarnap, még délelott utdmunkalatokat végeztiink, takaritds, mosogatas, husok
bezacskdzasa. Kozben elszallingdztunk, elészor Fruzsina névéremék, aztan Blankaék Akos
batyammal, utoljara pedig én. Most, ahogy Budapestre vonatozok, irom éppen a levelemet.
Jovoé héten 3 vizsgam lesz, illetve egy potZH, amit nagyon meg kell irni (a mult keddi
elszalasztott potja), szoval nagyban tanulnom kell majd pesten.

Szép hetet mindenkinek jovo hétre!
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Novaki Lorant
Sziasztok!

A héten két zhn vagyok tul, az egyik meglett, de rosszabbul sikeriilt mint vartam, a masikat
még nem kaptam vissza (de azért az biztosan nem sikerilt valami jol xd).

Nehezen, de végiil sikeriilt ravennem magam, hogy beszéljek a témavezetommel azzal
kapcsolatban hogy lehet nem nala irndm a diplomamunkdm. Azt gondoltam hogy nagyon
nehezen fogom talalni a szavakat, de szerencsére ezzel nem volt gond, viszont az meglepett,
hogy annyira nem oOriilt neki. Marmint nyilvan, nem lehet jo érzés ha a didkod bejelenti ezt
nalad, de nem gondoltam volna hogy érdekli kiillonosebb mértékben. Nem, mondott semmit,
sOt hangsulyozta tobbszor hogy azt valasszam ami érdekel, de valahogy mégis ez jott le.
Szoval ez egy kicsit megneheziti a valtast. E mell¢ feljott egy lehetdség a most €piilé paksnal
egy fizikus allasba, bar még nem kaptam igazabol semmi komoly ajanlatot, de reklamoztak
pénteken. Reaktormandverezés €s az iizemanyagok elhelyezése lenne a feladat, ami egyenldre
legalabbis, mindenképpen jobban érdekel. Ami hatranya lehet, hogy hosszabb tavon lehet
nem lesz nagy jelentésége a munkamnak, amit szintén fontosnak tartok.

Az ezen, plusz a termohidraulika VizsgaZH anyagon gondolkodas t6lti ki az idomet most
hazafel¢ a buszon.

Nektek hogy megy a vizsgaidészak?

Udvozlettel,
Lori

Por Benedek

Sziasztok!

Vasarnap vértezd utan én elmentem a budapesti ndvéremhez, mert masnapra Pestre angol
orara terveztem menni és nem akartam G6dollére visszamenni aludni. Aztan még este id6ben
irt a tanar, hogy nem lesz ora, de j6 volt a tesoméknal tigyhogy akkormar inkabb ott maradtam
aludni. Mésnap reggel megtudtam egy necces ZH-mrol, hogy sikeres, ezért nem feszitettem
magam a G0dolldre siettséggel, ott maradtam nala még egy kicsit, jott a masik ndvérem is a
kisgyerekével, jo volt veliik lenni. igy hétfén mar nem tanultam, aztan rajottem, hogy nem
kéne még igy elengedni magam, mert csiitortokon kellett irnom mechanikdbdl egy
beszamolot, ami ha nincs meg akkor csuszik a targy, ugyhogy amiatt izgultam azért, miutan
megirtam pedig még jobban izugltam, illetve nyomasztott. Csiitortokon elmentem Dél-Budara
volt évfolyamtarsaimhoz. Kocsmaztunk egy lightosat meg aztan beszélgettiink majdnem 4-ig,
ugyhogy masnap sokdig aludtunk €s végiil nem is csinaltunk sok mindent, nagyon pihends
nap volt. De jol is esett, mert ezen a héten is parszor jo koran keltem, a lefekvést viszont nem
sikeriilt korabbra rakni. Pénteken este aztan az évfolyamtarsam elment a Szent Istvan
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bazilikaba mert az apja énckelt valamilyen korusban, nekem meg megjott hozza a kedvem
ugyhogy mentem vele. Rajt lettem a csaladi képilikon meg meghivott az apja egy elég draga
vacsorara is. Kértem egy 7000 forintos bojti vega pizzat:D
Masnap még talalkoztam délel6tt egy lannyal, akivel hétvégente szoktam talalkozni meg elég
sokat beszélgetni, utdna jottem haza.

M¢ég szombaton volt egy elég jo program itt Boglaron a szomszédban. Néhany boglari ndlam
kb 6 évvel fiatalabb gyerek, akik azért tobbnyire templomosok, meg nyaron dolgoztak nalunk,
szoval azért ismerem Oket, csinalt egy rockzenekart és most volt az elsé koncertjiik. Kivancsi
voltam milyen lesz, ugyhogy lenéztem hozzajuk és hat 6rom volt ott lenni. 15 évesek meg
elsé koncertjiik volt, igyhogy nyilvan profik nem voltak, de sokkal tehetségesebbek mint
amire szamitottam €s a frontember (a bérmafiam) olyan lazdn és természetesen mozgott a
szinpadon, latszott hogy élvezte az els6 perctdl az utolsoéig, nagyon jo hangulatot csinalt. Elég
energikus volt, meg a hangja is egész komoly hat én latok benniik potencialt. Voltak ott
mindenféle korosztalybol, velik egyiddsek, sziilok, meg vén rockerek

¢s ahogy korbenéztem mindenki igen élvezte.

Szabo Jonas

Szilika Doma

Sziasztok!

Epp Esztergomba docogok a vonaton. Ma reggel volt egy versenyvizsgam, ilyenkor szorgalmi
iddszak alatt lehet levizsgazni és a felsé X szdzalék megajanlottat vagy kedvezményt kap. Hat
rég éreztem, hogy ennyire ne lenne kozom egy targyhoz. Rossz élmény volt és épphogy le is
csusztam a kedvezményrdl. Mondjuk visszatekintve nem is csoda mert elég megosztott
figyelemmel tanultam és ez egy elég sz0szo10s, részletes targy.

Szoval kicsit elkenddtem és elfaradtam. Jovohét pénteken megyek vizsgazni ugyanebbdl,
remélem addig 6sszedll valami.

A héten amugy leginkabb tanultam és esténként voltam itt-ott. Képzeljétek elintéztem, hogy
koli kapjon ingyen Canva pro fiokokat egy ilyen szervezeteknek sz6l6 akcio keretében! Erre
biiszke voltam, hogy tehettem valamit értiik. Szoval pl. ilyenekkel foglalkoztam tanulés
helyett xd.

Remélem jol vagytok és minden rendben veletek!

Csermak Péter atya
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Schrédl Akos

Sziasztok!

En a héten nem sok mindent csinaltam, de belefért kedden egy mosogép elszallitas ecsémmel
(tigy néz ki atveszik az elektronikai boltokban), és utana egy dumalgatas, mert mar rég lattuk
egymast.

Illetve pénteken volt a sziilinapom, és elmentiink szabadulé szobidba Obudan, ami nagyon
tetszett, foleg, hogy maszkkal a fejiinkén és a falhoz meg egymashoz bilincselve kellett
kezdeni az egészet :D

Remélem mindenki jol van.
Pusszantas!

Akos

Szabo Jakab

Hali!

Nagyon jokedviien iilok le most heti levelet irni, siirdi, tartalmas és farasztd volt a hét,
ugyhogy sz6 sincs arr6l a helyem-a-vilagban-alig-talilom érzésem, amit probaltam
megfogalmazni nektek t6bbszor is a heti levelekben.

A hétvégi talalkozonk ota elsdsorban dolgoztam; Vince mellett sem sikeriilt sokat aludni, a
Tikorképzés alatt sem a pihenésre fokuszaltam elsdsorban. Pedig szerdan annyira eldugult az
orrom meg minden mas egy fura megfazasban, hogy egy extra déleléttnyi alvast is kaptam a
trénertarsaktol. Megint Kingaval és Péter atyaval harmasban voltunk, és fejenként egyszer
nekik is el kellett menniiik, szoval kicsit hektikus volt a helyzet, de azért jol sikeriilt a hét, egy
csomo ujdonsagot kiprobaltunk, meg sokkal tobbet imadkoztunk egyiitt, ¢s mas-mas modon,
de mindkett6 sokat adott nekem.

Lejott veliink Obudavarra Veress Boti is, akit az Elesztérol ismerhettek, és elvallalta a
Tiikorképzés marketingelését. Nagyrészt megfigyeloként volt ott, meg csinalt egy csomod
képet, miniinterjut a tanuldkkal, hogy legyen mibdl reklamanyagot csinalni. Adott egy kiilén
nézOpontot is, érdekes volt a munkankat altala interpretdlva latni, jokat beszélgettiink a
sziinetekben a képzés mellett imaéletrol, istenkapcsolatrol, kozosségekrol is.

S6t, még egy “vendég” volt a héten: egy Luca nevil lany, akivel sokdig nagyon nagyon egy
barati tarsasagban voltunk, és tokre birtam, de szétesett a csapat, és vagy masfél éve nem
lattam mar. Na vele talalkozni, beszélgetni, meghallgatni, hogy hogyan alakult az élete
(amugy a Patrondban lett iskolapszicholégus) nagy Oromet okozott nekem! Fotozni jott
amugy, tok tehetséges ebben, meg szereti is csinalni, IT-n is volt, hogy & fotdzott, amikor
szervezO voltam.

Pénteken aztdn megint mentem Vincéékhez, és a kisoreget valami zavarta az arcadban (valami
hasonl6 lehetett, mint ami szerdan nalam is kijott), ugyhogy é&jjel haromkor folébredt, és
reggel nyolcig nem aludt rendesen vissza... En egy parszor bebdlintottam kdzben, mert az
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anyukéajaval kozos erdvel sem tudtuk megoldani az 6 nyugalmat, és arra jutottunk, hogy ha
békén hagyjuk, akkor nagyobb eséllyel alszik el- hat, ez tortént meg reggel nyolc koril.
Akkor viszont olyannyira atesett a holtponton, hogy az a kevés sajat 1égzése, ami szokott
lenni, teljesen leallt, €s csak a gép mozgatta a leveg6jét... ami allitdlag évek o6ta nem fordult
eld.
A hétvégére annyira elfaradtam, elsdsorban szociélisan, hogy bar Lidi nyomatékos kérésére
elmentem egy bardtndje sziilinapjara, de kb kilenckor hazajottem, mert nem birtam elviselni
az embereket koriilottem (plane, hogy a nagy részét nem is ismertem...). Itthon aztan
elkezdtem kosarmeccset nézni, és kettdig fent voltam végiil. Ma mar nagyon szeretnék egy
rendesebbet aludni, de kb 10 perc mulva megint kezdddik egy meccs, és nagy a kisértés, mert
olyan ritkan van europai idében. ..

Jovo héten kicsit nyugisabb lesz a helyzet, és 10 nap mulva karacsony, igyhogy varhatéan
sokat fogok az ajandékokkal foglalkozni, amiket terveztem, és ez jo lesz! Nem tartom magam
tul jo ajandékozonak, de kezd szorakoztatd lenni a dolog, ahogy lassan belejovok.

Remélem, sok 6romaétok volt az 6rom vasarnapjan!

Jakab



