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Asztalos Attila Iván

Sziasztok!

Elég rég nem írtam már levelet. Tudom, hogy kifogást mindenki tud mondani, úgyhogy azzal 
nem húznám az időt, annyi a lényeg, hogy mostantól összeszedem magam és megpróbálok 
rendszeresen minden héten írni.

Az egyetemen a tanáraim egy kicsit megőrültek, de az a baj, hogy mindenki egyszerre. Nem 
látok ki a beadandók és zh-k tömkelegéből, olyan indokolatlanul sok feladatunk és 
tanulnivalónk van, hogy az eddigi 3 félévemben nem tanultam ennyit összesen. Felfoghatatlan
ez számomra, de végülis sikerült a tempót felvenni, egész jól teljesítek, de sajnos más 
dolgokra sokkal kevesebb időm jut.

A zene a mindennapjaim szerves részét képezik, anélkül nem is tudom mi lenne velem. Az 
"új" cajonomat már teljesen belaktam, elképesztően szeretek rajta játszani (a goated Jakab féle
Schlagwerk cajonnal ez már eléggé vetekszik).
Zongoratudásomat is fejlesztgetem, most a Love Storynak a zenéjét tanultam meg és nagyon 
szeretem játszani. Mindigis az ilyen érzelmesebb darabokat kedveltem.

Jelentkeztem a Lelkes Napokra kiscsoportvezetőnek, pár hete volt a kötelező képzés. Emiatt 
mostmár mégjobban várom a tábort. 
Nemrég visszatekintettem a(z) (hit)életemre és rájöttem, hogy Isten annyira szépen vezetett 
végig. Régen amikor kisebb voltam mindig felnéztem az egyetemista keresztény fiataloka, 
például amikor az ifjú lámpások voltak nálunk, vagy a RádTaláltam, aztán később a Lelkes 
Napokon a kiscsoportvezetők. És már akkor megfogalmaztam magamban, hogy egyszer én is 
ilyen akarok lenni. Elképesztően hálás vagyok Istennek, hogy ide vezetett engem, és 
gyakorlatilag az Élesztővel, a kis közimmel és most ezzel a Lelkes Napos kiscsopvez 
dologgal együtt megfogalmaztam magamban, hogy megérkeztem, az vagyok aki lenni 
akartam; Isten szeretetét közvetíthetem, és átadhatok mindent amit kaptam tőle. Sokszor 
elveszek a kérésekben és elfelejtem, hogy azokat a napokat élem amiért régen imádkoztam. 
Szóval összefoglalva hálás vagyok.

Nagyjából most ennyi jutott eszembe, remélem nektek is szép hetetek volt. Remélem kövi 
hétvégére nem jön semmi közbe és tudok én is menni.

Üdvözlettel, Ati

Feczkó Csongor

Kedves Évfolyamtársaim!
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Így a vizsgaidőszakhoz közeledve,  nem volt túlságosan eseménydús hetem, kevés mesélni
valóm van,  amióta  találkoztunk.  A napjaim  leginkább  tanulással  telnek,  a  TDK-mmal  is
igyekszem haladni,  bár  sajnos  mostanság egyre kevesebb időm jut  rá.  Viszont  a  4  napos
hétvégére haza tudtam jönni, ráadásul a középső húgom most ballagott. Nagyon hálás lennék,
ha  néha  egy-egy  rövidke  imát  mormolnátok  érte  is,  szegény  nagyon  izgul  (szerintem
feleslegesen).  Az  itthonlét  alatt  a  tanulás  mellett  jutott  idő  a  kerti  dolgokra  is,  na  meg
lovaglásra  minden  nap,  ami  rendkívül  kikapcsoló.  Remélem Nektek  is  szép  hetetek  volt,
áldott következő 7 napot kívánok Mindannyótoknak!
Üdv.: Csongor
Kelt.: Veszprém, 2025.05.04.

Gyimóthy Bálint

Sziasztok!

Ezen a héten nem történt olyan sok minden, de összességében jól telt.

Unokatesóm megkért,  hogy  segítsek  neki  a  Gépelemek  házijában,  mert  a  megajánlotthoz
kellene neki egy kb hibátlan házi. Nyilván segítettem neki, mert egyrészt nagyon szeretek 3D
modellekkel  foglalkozni,  másrészt mióta nem ez a munkám kicsit  hiányzott  is.  Egy kerék
agyat (lényegében csapágyház) kellett minden alkomponensel együtt méretezni, a terhelések
kiszámolása  után,  aztán  bemodellezni,  majd  abból  összeállítási  rajzot  és  műhelyrajzot
készíteni. Unokatesóm azt gondolta hogy majd egy délután alatt biztos összedobjuk. De egy
tisztességes  modellhez  és  rajzhoz  annyi  információ  kellett  pluszba,  hogy  végül  szerdától
péntekig  dolgoztunk  rajta.  (Kisebb megszakításokkal  persze)  A végeredménnyel  elégedett
vagyok, legalábbis ami a 3D modellt és az összeállítási rajzot illeti. A műhelyrajzhoz még
kellett volna egy csomó követelmény, hogy megálja a helyét a valóságban, de az oktatók nem
írták le egyáltalán hogy mit követelnek meg, szóval az kicsit lutri hogy milyenre értékelik.

A kisebb megszakítás az volt, hogy csütörtökön az unokatesókkal összegyűltünk nagyszüleim
házában egy fergeteges kertipartyra. Majdnem mindeni eljött aki meg volt hívva, így összesen
17 voltunk. Én bevállaltam a hússütést, (csavap volt disznóhúsból) a lányok meg készültek
sok salátávál, a többiek pedig megegfelelő mennyiségű sörrel. Sötétedés után berendeztünk
egy kerti mozit, és a ház falára kivetítettük az üvegtigrist. Mindenki nagyon jól érezte magát,
én meg sok képet csináltam apukám kedvéért. Éjfélkor koccintottunk közösen nagypapánkra,
mert aznap volt a 2 éves évfordulója hogy elhunyt. Nagyon örült volna ha látta volna, hogy
benépesítjük és megtöltjük élettel szegény elhanyagolt kertet.

Ezek voltak a legfontosabb események, remélem nektek is jól telt a hét és a hosszú hétvége,
most hogy megérkezett a jó idő.

Üdv,
Bálint
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Husznai Albert

Sziasztok!

Összességében egy remek hetem volt. Hétfőn két focimeccsen is részt vehettem, kedden egy
remek  társasest  volt  a  koliban,  ahol  tartottunk  egy  kis  közös  zenélgetést  a  koli  udvarán.
Ráadásul Lóri és Jónás is eljöttek, ami külön öröm volt, sajnos annyira későn értem haza,
hogy már nem tudtam társasozni is beállni, ezt kicsit sajnáltam, de így is nagyon szép este
volt. Közben egész héten sokat vívódtam és imádkoztam, hogy jelentkezzek-e MD-PhD-zni
(ez kb. azt jelenti, hogy a következő 4 évben jó sokat fogok kutatni). Végül a Jóisten válaszolt
az imáimra egy imaesten keresztül, ami Mária hivatásáról szólt, és most úgy tervezem, hogy
belevágok ebbe a kalandba, aztán majd lesz-ami lesz, még jó sok helyen megakadhat ez a
dolog.  (Röviden:  a  fő ellenérvem az volt,  hogy fogalmam sincs,  mire  mondok igent  úgy
igazából,  és  hiába  sülhet  el  sokféle  képpen  jól,  azért  léteznek  olyan  forgatókönyvek  is,
amikhez nem sok kedvem lenne. Az imaest úgy kezdődött, hogy Mária nem tudta, hogy mire
mond igent, mégis beleállt, és ez átlendített a félelmeimen.) Emellett voltam Apával dolgozni,
öcsémnek pedig ballagása volt, amit jó alaposan megünnepeltünk a nagycsaláddal a hosszú
hétvége alatt.  Csodás együttlétek,  találkozások voltak! Ma még megyek zenélni egyet egy
bérmálásra, hogy teljesen legyen a hét, illetve most már gőzerővel tanulok és konferenciákra
készülök.
Legyen szép vasárnapotok, és jövőhetetek!
Isten áldjon Titeket!

Albert

Kondorosy Boti

Sziasztok!
Remélem jól telt a hetetek, nekem így:
Kedden délután ZHra készültem és elmentem kosarazni, de az helyett kosárbajnokság volt,
szóval abban segédkeztem picit.
Szerdán megvolt a ZH, szerencsére átmentem. Délután elmentem Jónással, Jakabbal, Péter
atyával és Monostori Bálinttal az alakuló centrálé tagjaival találkozniw. Jó volt. Éjfélig volt
egy határidőm, úgyhogy elmentem úgy, hogy még kilencre visszaérjek a koliba. A koliban
jöttem rá, hogy nincs senki ott, nekem meg nem működik a telefonom kamerája, úgyhogy úgy
döntöttem,  átmegyek  a  nővéremékhez,  mivel  be  kellett  fotózni  a  feladat  a  leadáshoz.  Ez
sikerült is, utána náluk aludtam.
Csütörtökön reggel segítettem nővéreméknek azzal hogy vigyáztam kicsit az unokahúgomra,
hogy ők tudjanak pakolni közben, aztán elmentem haza. Otthon segítettem lenyírni a füvet és
foglalkoztam a nagytábor pályázásával, más érdekes nem történt.
Pénteken  szüleim  elmentek  kirándulni,  úgyhogy  nekem  kellett  segíteni  nagyszüleimnek,
amiben szükséges  volt  (pl  nagymamámnak nemrég műtötték  a szemét  és három óránként
csütörtöktetni  kellett  bele  különböző  szemcseppeket).  Foglalkoztam  kicsit  a
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tanulmányaimmal, de nem eleget. Este volt egy kis közös munka és megnéztük szüleimmel az
Inceptiont. 
Szombaton  délelőtt  felköszöntöttem  Anyát  anyák  napja  alkalmából.  Délután  felmentem
budapestre az unokatestvérem által szervezett társasjátékozásra. Az jó volt. Három óra után
érkeztem vissza a koliba.
Most vasárnap reggel van, már kések a miséről, de rögtön indulok.
Várom a leveleiteket!

Kovács Kenéz

Nováki Lóránt

Sziasztok!

Hopp már itt is a vasárnap,

ideje a levélírásnak!

Hétfőn és kedden délelőtt a szakdolgozatom bevezetőjét írtam. Még mindig van belőle sajnos
egy egynapi adag. Ha azzal végzek akkor azt is leírhatom, amit csináltam is valójában.

Kedd délután elmentem a barátnőm születésnapi ajándékáért. Ez egy poszter volt, ami egy az
egerek agyáról készített transzkriptom atlaszt ábrázolt, mivel ez a témája, és szerettem volna
adni neki motivációt hozzá, meg a tudományos munkához is, de szerintem menő önmagában
is. Ezt elvittem hozzá, aztán találkoztam Domával,  Jónással,  és még 3 osztálytársunkkal a
Hársas est keretében, ami nagyon jó hangulatú volt, és még a „Ki az úr a tengeren?” nevű
társasommal is játszottunk (80x50cm-es játék, keresztül vittem magammal a városon), ami
megosztott sikerű volt, de örültem, hogy végül Doma nem engedett és kipróbáltuk. Ezután
összefutottunk Alberttel is, akinek leírás alapján szintén tetszett ez a játék, szóval majd vele is
mindenképpen kell játszani majd egyet, bár lehet nem tudja mire vállalkozott . A hársas est😊
után vissza vonatoztam barátnőmhöz.

Szerdán a barátnőmnek lefordítottam több ábráját  is a dolgozatához,  pontosabban a képek
szerkesztését  csináltam  csak  én,  az  actual  fordítást  ő  csinálta.  Este  hazamentem,  és  egy
szaktársam figyelmeztetett,  hogy az egyik tárgyunkból a leadási határidő május 16, amiből
nem állok valami jól, így csütörtök, péntek és szombat napokon is ezzel foglalkoztam, de még
a harmada  hátra  van,  és  nagyon fáradt  kezdek lenni.  Az egyik  feladatom egy két  végén
rögzített súrlódás mentes, gravitáció nélküli térben két végén rögzített húr szimulálása volt,
ezt ábrázolja a kép és a gif: (sajnos a gifet nem sikerült mozogva beillesztenem a levélbe. De
csatolva láthatjátok! - Jakab)
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A két kép lényegében ugyan az, csak ez elsőt nehezebb interpretálni. Azon minden vízszintes 
csík a húr egy állapota, és lefelé mozogva a csík színezésének változása írja le a húr egyes 
pontjainak magasság koordinátáját.

Szombaton már nehezen haladtam, és hökös feladatokkal is gazdagabb lettem.

Vasárnap remélem jól fogok tudni haladni, mivel a következő utáni hétre még 3 
jegyzőkönyvel, záróbeszámolóval és egyéb dokumentumokkal (hök), el kellene készülnöm, és
tanulnom is kellene mivel 3 zh-m lesz, amik már mind pótzh-k.

Sok kitartást és erőt kívánok nektek!

Üdv, Lóri

Pór Benedek

Sziasztok!
Jó hetem volt, ha a hétről kéne egy kis rajzot csinálni ahogy Vértezőn szoktuk, akkor én most
egy trombitát rajzolnék. 

Vértező után még kicsit betértem a nővéremhez, nagyon megy nála a készülődés mert jövő
héten házasodik. Mentem volna vissza Gödöllőre rögtön, de egy barátom írt csoportba, hogy
megy-e  valaki  misére  vele,  úgyhogy végülis  ott  maradtam még  kicsit.  Szikla  templomba
mentünk, szép mise volt, csak 8-kor kezdődött úgyhogy már egész késő volt, de gondoltuk
hogy ha már így itt vagyunk akkor igyunk egy sört is. Az lett belőle hogy asszem kb 2-kor
jöttünk el a Duna parttól, de egy nagyon jót és bizalmasat beszélgettünk úgyhogy egyáltalán
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nem bántam hogy így alakult.  Na persze Gödöllőre már nem mentem vissza és végülis  a
másnap reggel is úgy alakult hogy a délelőtti előadásokat kihagytam. 
Persze amire bementem azon meg aludtam. 
Hétvégén  nagy  egyházközségi  ünnep  volt  Bogláron,  100  éves  évfordulóját  ünnepeltük
bérmálással  egybekötve.  Oda készültem trombitával,  de nem tudtam még hol fogok tudni
minden nap gyakorolni, ami rézfúvósoknál nélkülözhetetlen. 
Vegül  a  premontreieket  kértem  meg  hogy  a  templomban  fújhassak.  Nagy  élmény  volt
gyakorolni.  Pont  ott  volt  a  templom  karnagya  aztán  rögtön  hozott  nekem  kottát  hogy  a
pünkösdi misén tudok-e majd játszani náluk. 
Meglepetésként ért mikor kidérült hogy csütörtökön nincs egyetem aztán megint meglepett
amikor kaptunk emailt, hogy szerdán is csak délig lesz, áramszünet miatt. Haza nem mentem,
mert  csütörtökön legénybúcsúra  voltam hivatalos.  Egy kellemes  iszogatás  volt,  nem több.
Illetve  focivak  kezdtünk  ami  nagyon  jól  esett.  Elmúlt  2  évben  másodszor  fociztam  (a
vértezőset ebbe most nem számoltam bele :D), de jobban ment mint amire számítottam. 
Nem sikerült rövid levelet írni úgy tűnik, de azért pár szóval még a hétvégét. Pénteken egész
este próba, mert több helyszínen is kellett játszanom. Szombaton egy picit stresszesen indult
az ünnepség, de nagyon jól sikerült, sokrétű volt, sok ember megfordult, jó hangulat volt. Így
dióhéjban ennyi.

Szabó Jónás

Sziasztok!

Nekem ez a hét nagyon nehezen indult. 
Az a helyzet, hogy kicsit zátonyra futva érzem magam.

 Azok a dolgok, amik fontosak számomra, most mind nehezen mennek. Most először tűnik
reálisnak, hogy nem lesz meg a félévem az egyetemen, szóval ez nyomaszt egy kicsit.

Sokszor  nehéz  jelen  lennem Schönstattos  programokon,  amiatt  is,  hogy volt  barátnőm is
schönstattos, és a jelenléte eléggé felkavaró tud lenni.
 
Próbáltam készülni az apaságra, ilyesmire, nyilván most ez is eléggé háttérbe szorult.

Szóval  kicsit  nehéz  most  látnom,  hogy  merre  tovább,  mintha  zárt  ajtókon  dörömbölnék.
Próbálom  persze  férfiasan  és  derűsen  viselni  a  nehézségeket,  de  talán  egy  heti  leveles
ventillálás még belefér. Talán el se olvassátok:D

Na mindegy,  kedden volt  egy mélypontom ezzel  kapcsolatban,  azóta  jobb azért.  Valszeg
sportfüggő vagyok, mert a tanulás, munka miatt egy pár napig nem mozogtam, és ettől még
rosszabbul  éreztem magam,  de  kedden  direkt  nagyon  szétsportoltam  magam.  Aznap  este
Dománál voltunk a kolijukban társasesten. Ott volt Albert is, hiszen ott lakik, meg jött többek
között Lóri is társasozni, szóval jó volt a csapat.

Szerdán  volt  egy  randim,  ami  amúgy  nem is  volt  rossz.  Aztán  este  régebbi  és  jelenlegi
fiúmozgalmiakkal volt egy közös beszélgetés, kis víziókeresés, ilyesmi.
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Csütörtökön jöttem haza, az ÉlesztŐs csapat elhozott kocsival. Jó volt itthon, tudtam kicsit
lazítani,  pingpongoztunk,  társasoztunk,  strandoltunk  a  családdal.  Édesapám  tanítgatott
traktorozni, ez eddig fehér folt volt a tudásomban, amit nagyon ideje volt betömögetni.

Szombaton pedig jó nagy munka volt, átnéztük a fiúmozgalmi raktárat. Sikerült teljes leltárat
és bevásárlólistát írni, kidobni a lomokat, ellenőrizni a sátrakat, szóval nagyon produktívak
voltunk! Közben volt sör meg grillezés, de a nagy melegben így is teljesen lefáradtunk. 

Remélem, jól vagytok!
Minden jót nektek, aztán jövő héten tala!
Sziasztok!
Jónás 

Szilika Doma

Sziasztok!

Számomra elég gyorsan telt el ez a hét. VértezŐ után még tanultam este mikrobiológia 
demonstrációra, ami hála Istennek meglett. Vicces azonban, hogy egy témakört úgy ahogy 
van elfelejtettem megtanulni. Néztem is a tesztben, hogy ezekről mintha most hallanék 
először XD. De aztán szerencsére a többit tudtam és így átmentem. Kedden este H(t)ársasest 
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volt a kolinkban, ahol ott volt Lóri, Jónás és még 3 volt osztálytársunk. Nagyon jól éreztük 
magunkat, egész nosztalgikus volt.
Kicsit keveset aludtam ezek miatt és szerda reggelre, mikor 6:30-ra járok úszni már egész 
krónikussá vált a kialvatlanságom.

Csütörtök reggel lementem Óbudavárra az ÉlesztŐ szervezői csapatával a vízió hétvégénkre. 
Nagyon szép 3 napot töltöttünk együtt, sok beszélgetéssel, ötleteléssel, imával és közösségi 
töltődéssel. Nagyon lelkesítő felelősséget vállalni az ÉlesztŐben, hatalmas lendületet adott 
így egyszerre mindenhez az életben.

A hétvége programja elég feszített volt, de szombaton csak befért 1 óra szabad idő, amit ki is 
használtam arra, hogy találkozzak a fiútábor szervezőivel, akik raktárt pakoltak a Diósnál. 
Kicsit segítettem a sátrakkal és beszélgettünk. A Nagytábort is nagyon várom már!
Most itt az idő visszaérkezni Mesebudavárról és beleállni az egyetemi teendőkbe. Hogy ez jól 
menjen, már előre nagyon várom a hétvégét, hogy találkozzunk!
Legyen szép hetetek!

Csermák Péter atya

Sziasztok!
Jó  volt  múlt  héten  újra  látni  tieket!  Örültem,  hogy  szombat  este  veletek  lehettem  és
hallgathattam mindazt, ami foglalkoztat titeket.
A vasárnap délelőtti 2 mise és keresztelő után kicsit pihentem és utána lementem a Bory-
várba, ahol kedd délig pihentem. Nagyon kellett. Hála Istennek, hogy van ott egy kis szauna,
ami segít kikapcsolódnom, aludnom... hétfő este - életemben először (de nagyon sikeresen) -
császármorzsát csináltam egy bajor recept alapján! 
Kedden 4-kor volt mise a KH-n melyre meglepetésemre (Jónáson kívül) több lány is jött.
Szépek ezek a misék.
Utána Palásthy Istivel ültünk össze, és elmeséltem neki, hogy mi mindent szoktunk csinálni a
Tükörképzésen. Ő jövő héten fog hospitálni/betanulni.
Szerdán reggel a könyvelőmmel (Schönstatt-Atyák Közösségét könyveli) találkoztam, aztán
az  Oázisba  mentem  önkénteskedni.  Rigó  Bálint  barátomat  hívtam  meg  ebédre,
megünnepeltük  a  vasárnapi  születésnapját.  Este  pedig  4  régi  fiúmozgalmassal,  akik  már
édesapák,  és  a  fiúmozgalom  vezetőségéből  többekkel  ültünk  le,  és  gondolkoztunk  a
fiúmozgalmunkról.
Csütörtök reggel indultunk Óbudavárra az ÉlesztŐ vezetőségével, hogy szombat estig együtt
legyünk. Volt  csapatépítés,  közös imák,  kis továbbképzés  és sok-sok megbeszélnivaló.  Fő
döntéseink, hogy jövőre 2 helyre megy az ÉlesztŐ és a plébániákat is kinzéztük már. Nagyon
felemelő és lelkesítő volt mindannyiunknak ez az együttlét!
Ma, vasárnap este kezdődik itt Óbudaváron a Tükörképzés a Patróna egyik osztályával, de
erről majd a jövő heti levelemben írok!
Legyetek jók ha tudtok!
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Schrődl Ákos

Sziasztok!

Ez a hetem a villámgyors munkahelyi felzárkózás jegyében telt. A kollégám, aki épp betanít,
igazi hős: van egy pici babája, egy ötéves kisfia, és Pilisjászfaluról jár be segíteni nekem.
Igyekszem minél kevesebbet zavarni, mert jövő héttől már egyedül viszem a dolgokat – kicsit
izgulok is, mert még rengeteg minden új számomra.

Közben  voltam  gyerekvigyázni  a  nővéreméknél,  és  eljutottunk  a  kisoroszi  telkükre  is.
Sütögettünk, fagyiztunk a parton – nagyon jó volt végre kicsit kiszabadulni a természetbe.

A heti  nagy projekt  viszont itthon zajlik:  lyukat  fúrok a fürdőszoba falába az elszívónak.
Feladat: 40 cm mély lyuk, 5%-os lejtéssel, úgy, hogy a falban gáz, víz és áram is fut, de a
műszer alig jelez valamit, szóval jöhet a vakrepülés!

Eddigi eredmények:

1.  lyuk  –  Fúró  fémbe  ütközött.  Jött  a  mini  szívroham,  de  csak  a  födém  fémkoronáját
karcoltam meg.

2. lyuk – Átvágtam egy vezetéket. Pánik újra, de kiderült, hogy ez egy régi, már nem használt
kábel volt.

3. lyuk – Siker! De a koronafúróm rövid lett, úgyhogy vettem egy 600 mm-es fúrószárat, most
ezzel fúrok sok kicsi lyukat, vésőzök kézzel, de az akkus gépem már nem bírja. Ma szerzek új
kölcsöngépet!

Üdvözlettel:
Schrődl Ákos

Szabó Jakab

Sziasztok!

Nekem elég fura hetem volt, kezdek hozzászokni, hogy nincs szakdolgozatírás, de még nem
annyira találom, hogy mit kezdjek a munka melletti időmmel. Illetve, ez volt a hét elején,
mostanra kicsit más lett a helyzet, ami az általános hangulatomnak inkább jót tesz. 
Hétfőn mondtam az igazgatónőnek,  meg az osztályfúnököknek megírtam e-mailben,  hogy
jövőre már nem szándékozom a Petőben dolgozni. A többiek még nem annyira tudják, de –
remélem – hamarosan lesz egy megbeszélés, ahol nekik is mondhatom majd. 
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Szerdán  volt  egy  találkozó,  amiről  talán  Jónás  vagy  Péter  atya  is  írt,  a  Fiúmozgalom
Centráléjával, ami a korábbi vezetőkből, ma már házas férfiakból álló kör, akik a jövőben
tanácsadó-kísérő  szerepben  lesznek  terv  szerint  az  aktuális  vezetők  mellett.  Elég  jó
beszélgetés volt,  bár mindig azt veszem észre ilyenkor,  hogy akaratlanul minden jelenlegi
nehézség mögött a saját döntéseim, és az én elnökségi időszakom negatív következményeit
látom, és szinte személyes kritikának élem meg a megoldáskeresést.  Szerencsére most már
tudom, hogy ilyen vagyok, és igyekszem meggyőzni magamat ezeknek a gondolatoknak az
alaptalanságáról.
Ezen kívül nem sok esemény várt rám a hosszú hétvégéig,  biciklizgettem, vásároltam pár
dolgot, hogy aztán csütörtökön nyeregbe pattanhassak, és eltekerhessek Óbudavárig. Erre rá is
ment  az  egész  nap,  180 kilométeren  át  ültem a  nyeregben.  Kicsit  leégtem út  közben,  de
összességében nagyon jó élmény volt! Ami aggaszt az az, hogy valamitől csütörtök este óta
zsibbad a bal gyűrűsujjam, és ez pl most gépelés közben is nagyon kellemetlen, hogy nem
érzem vele rendesen a billentyűket, és nem tudom jól használni. Remélem, hamar elmúlik ez
az állapot.
Szóval többekhez hasonlóan Óbudaváron töltöttem a hétvégét, sokat pihentem, befejeztem a
könyvemet,  meg  pakoltunk  egy  nagyot  a  fiúmozgalmi  raktárban.  Írtunk  egy  óriási
bevásárlólistát, tök jó lesz azt rendszerezni, a dolgokat keresgélni és így készülődni a táborra.

Hamarosan találkozunk!

Jakab


